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Onmru nmogauu u IMPOTOKOJ UCTPAKHBAIHA

Ha3zus IIpojekra :

AHAJIN3A ITPUCYCTBA IIECTULNJIA Y MAJYMHOM MJIEKY U TEJIECHUM
TEUHOCTUMA

Kibyune peun :

MECTUIIM/IU, MaJYMHO MJIEKO, XyMaHO MJICKO, KPB, TEJICCHE TEYHOCTH

IIpeamer, cagp:xaj i HU/b HCTPAKUBAKHA

Caxkerak:

Jlojeme je HajOOJPM HAYWMH WCXpaHE 3a 37paBJbe, PacT W pas3Boj Aerera. MajunHO MIIEKO
CaipKU XpamUBe MaTepuje Koje Cy HMJIealIHO MpuiaroeHe morpedaMa aeTera U Koje My MOMaxy y
on0paHu of HH(pEKIHja.

[Mectnumam cy CHHTETHYKH HPOW3BOAM BpPJIO PA3INYNATE XEMHjCKE CTPYKType KOjU ce
npuMenyjy y GOyHKUIUjU cy30ujamba OakTepujcKuX, (QpyHraJlHuX W APYTHX 00OJbema OMibaka Kao U
3aIITHTE O] Pa3IMYUTHX UHCEKATa.

Meron. [IpocniekTuBHa, case- control ctyauja obaBibeHa je Ha KIMHUIM 32 THHEKOJOTH]Y H
akymepctBo Kimanukor Llentpa KparyjeBan y Kparyjesuy n Tokcukonomkoj nabapatopuju Bojuo
Menumuacke Axanemuje. Mcnmranuiie cy ca teputopuje lllymanujckor okpyra Koje cy ce Iopoauiie
Ha Knunuim 3a runexonorujy u akymepcerBo Kimmanukor Llentpa Kparyjesan y Kparyjesiy.
[Ipatnnm cy ce mpenapraiHu AeMorpadcko-aHaMHECTHYKH U KIMHHYKO-OMOXEeMHjCKU (aKTOpH O
TOKY TpyZaHohe, TOK ¥ HauMH 3aBpuIeTKa mopolaja, KIMHUIKO OMOXEMHUjCKU MapaMeTpl MajKe TocIe
nopohaja, crame IUoga Ha poljerly M aHTPOINOMETPHjCKE Mepe, Kao M KIMHUYKO-OMOXEMHUjCKU
nmapaMeTpu HOBOpol)eHYaau M HHXOB Pa3BOj y HPBUM JaHWMa JKHBOTA, JOK Cy HA HCKJbYYHBO]
UCXPaHU MajYHMHUM MIIEKOM.

I'pyma opranodocdopuux mecrunuma tpeher mocnemnopohajHor naHa TecTHpaHa je Y KPBH H
MajunHOM MIieky. Iloctymak oOyxBaTa KBaJHTaTHBHY M KBAaHTUTATHBHY HICHTHU(HKAIM]y CaMoOT
NEeCTULHIA.

OuekuBann pesyinratu. Behe mpucycTBo opranodochopHUX MECTHUITUAA Y KPBH U MajIHHOM
MJIEKY, @ HHAUPEKTHO CAMUM THUM U y LIEJIOM OparHu3My, Morao O Jia KOMIUIMKYje TOK TpyaHohe U
KacHHUje cTame OaOumape, Kao W Jla HENOBOJFHO yTHUYE Ha CTame HOBOpoleHueTra Ha pohemy u
KacHHje JIOK je Ha UCKJbYINBOj HCXPaHU MajIHMHIM MIICKOM.

OuexkuBanu 3akibydak. [IpucyctBo opraHodocopHUX mHecTHIMAA Y KPBH U MajudHOM MIIEKY
HETOBOJBHO YTHUY Ha TOK M MCXOJ TpyAHOhe, CTame U pa3Boj HOBOpOheHdeTa.
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b ucTpaxkuBama:

OCHOBHU IIWJb HMCTPAXKHWBAama je Jla CE aHaJu3upa MPHCYTHOCT opraHodochopHHX IecTUIa Yy
MajYlHOM MJICKY U KPBH, UCIIHTA MTOBE3aHOCT Ca TOKOM M UCXOJOM TPYAHONE U yTBpJE UMILTUKAIU]E
MPUCYCTBA MECTHIUIA Y MajUUHOM MJICKY Ha Pa3BOj HOBOpOhEeHYETa HA MPUPOTHOj HCXPAHH.

AKTYeJHOCT UCTPAKUBAHA

XpOoHUYHA TOKCHYHOCT j€ OIMUC KOjH Ce KOPHCTH 3a MOTEHITHjaTHO JAyropodHe edexre Koje
MOJKEe M3a3BaTH E€KCIIO3UIIMja MaluM [03aMa MEeCTULHUAA Kpo3 AykKe BpeMe. XPOHHYHA TOKCHYHOCT
MOXK€ H3a3BaTH IMPOMEHE Ha Pa3U4YUTUM JEJIOBHMA OpraHu3Ma. 3aJlbHX TOAHWHA JOUUIO CE JI0
KOHIEIITAa Ja XPOHWYHO H3JIaramkbe NeCTUuIuMa MOKE JOBECTU OO €CHAOKPUHHUX IIPOMEHA, Ka0 U 10
IIPOMEHA y aKTUBHOCTH XOPMOHA KaKO KOJ YKHBOTHEbA TAKO M KOJI Jbyau. VcTpaxuBama Cy rmokasaia
Jla KEHEe KOje Cy M3IIOKEHE JYTOTpajHOM JeNIOBamky IECTHITNAA MMajy moBehaH pu3Wk on HacTaHKa
WpETyJIapHUX MEHCTPyalHUX KpBapema, WHOEPTUINTETa, CHIOMETPUO3e, ayTOMMYHUX OolecTd U
KaHIIepa PEeTpOTyKTUBHIX OpPTaHa.

[TpBu nectumuy 3a Koju je yTBpheHo Ja yThude Ha MeHCTpyainHu mukiryc 6uo je DDT. V Bume
cryauja y CAJ] nponalena je 3aBucHoCT u3mel)y Ty>KHHE MEHCTPYaJTHOT HUKIyca U HUBOA TIECTUIMIA
DDT. Kop xeHa Ko KOjuX je OMO BUIITM HUBO IECTHUIMIA MEHCTPYATHH MUKIyC je O6mo kpahwm 3a 4
nana. CBako yABOCTpyYaBamke HUBOA MECTHIUAA Y CEpyMy INPaTWIO je 32 HEIITO BHIIE O] jeHOT
nmaHa ckpaheme mukinyca. Takohe je ycraHoBibeHO na moBuinewke HHBoa DDT y cepymy mpartu
CMamHBamke HUBOA MPOoTrecTopoHa. 300r Tora ce cMarpa na epextu DDT mory umatn excripecujy Ha
oBapujaiHy (DYHKIUjy U MEHCTPyallHU LUKIYC, MOTCHIMjaJTHO TPABUTH CMETHE y (HEepTUIUTETY,
TPYAHONH M IPYTHM acTIEKTUMa PETPOIYKIIH]E.

Takole je ycraHoBibeHO na mopen MylTH(aKTOPCKHX pasiiora 3a HactaHak SLE npumena

MIECTHUIIH/IA YTHYE Ha HEeTOB HACTaHAK, U Ha paHHje OTKa3uBame OyOpera y ckiomy O0JecTH.
Mynrunentpudda crynuja pahena y bocrony, Cuncmnarnjy, Kmmsrnenmy, Podecrepy, Mekcuko
cutujy u Jyrocnasuju, nokasana je Huwxu [Q kox aene koja cy Ouiia H3N0KeHa AejCTBY NEeCTHIHIA.
VY rpyny opranodochopHuUX TEeCTUIUAA CIIaa HEKOJIHKO BHCOKOTOKCHYHHX CYICTaHIU, Mel)y Koje
Crajajy: MaJaTHOH, TUMETOAT, TapaTuoH, (POPMOTHOH, TUXJIOPBOC, GEHUTPOTHOH U APYTH, a u3Mehy
OCTAaJIOT, U HEKH HEPBHU OOjHU OTPOBHU K0 HITO CY: CapUH, YIIOTPEOJbEH Y 3aIMBCKOM paty 1991. 1., u
TepOPUCTUIKOM Hamaay y Hacesby Marcymoto y Janany 1994. r. u y moa3eMHoj sKeJIe3HHUIN Y Jarmany
1995. r., 3atum comaH, TabyH u BX Takole uMajy CymTHHCKH CIIMYHY XEMH]CKY CPYKTYPY MPH Y4eMy
CYy Pa3NHKyjy UCKJBYYHBO Y paluKaIiMa KOju Cy 3aKkadyeHH Ha opraHodochaTHH MOCT.
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IIpeamer u onuc MCcTpPaKUBama, 3a1a1M, METOA0JI0THja,
OYeKMBAHHU Pe3yJITaTH

Bpcra crymmje. IlpocnekruBHa, case - control cTyamja obaBibeHa je Ha KimHum 3a
ruHekonorujy W axymepctBo Kmmumukor Llentpa KparyjeBan y KparyjeBuy u TOKCHKOIOIIKO]
nabaparopuju Bojuo Memumacke Akagemuje. Mcrmranure cy ca teputopuje lllymanujckor okpyra
Koje ¢y ce mopoawie Ha KiMHHUIM 32 THHEKOJIOTH]Y U akymiepctBo Knunnukor Ilentpa Kparyjesan y
Kparyjesimy.

Merononoruja. Y cryaujy he outn ykipydeHe camo jemHOIUIoHe TpyaHohe. Ananmm3upahe ce
crenehn mapamMeTpH : FOJUHE CTapOCTH, 3aHMMAame, MECTO CTaHOBama (Ceno/rpan), mapureT, Opoj
CIIOHTAHMX TMo0auaja, yxpameHocT BMI (Body mass index), moOuTak y TeXHWHH y TOKY TpyAHOhE,
nyliewke, HAaYWH UCXpaHe (BEJIMKO, YMEpeHo, Mano kopuirheme Boha U nmoBpha), XxocnuTanuzanuja y
TOKy TpyaHohe, ynorpeba MeanKaMeHaTa y TOKY TpyZXHohe, oAp)kaBame TpyaHohe, KpBHH IPUTHCAK
TpyAHULE (CUCTOJIHM M AWJacTONIHH) y 3aJBEM Mecelly IPaBUAMTETa, KOMIUIETHA KPBHA CIHKa Y
3abeM Mecelly TpaBUANMTETa, MPHCYCTBO MPOTEMHA y YPHHY y 3allbeM Mecelly TpaBUANTETa,
recTalyjcka CcTapocT TpyIaHohe, KOJOPUTET IUIONOBE BOJIE, TEXKMHA MOCTEJbUIE, HOCIenopohajHe
KOMIUIAaIMje, ynorpeba MeaukKaMeHaTa mociie mnopobaja, AykuHa xocnuTanusanyje. Y Tpehem
nocnenopohajaoM many onpehuBahe ce Ko Majke y KpBH KOMIUIETHA KpBHA CIIMKA, aJIOYMHHU U
TIOOYJWHH, YKYITHA TPOTEHHH, pruOpuHOTeH, ONINpYyOHNH MUPEKTHH, MHAUPEKTHA M YKyIHU, S-AST
(I'OT) u ALT (GOT), rmyko3a, ypeja, KpeaTuHuH, MokpahHa kucenuna. Kon HoBopolenuera he ce
onpehuBaTtu ciepehu mapamerpu, TelecHa Maca HOBOpoleHUeTa, TelleCHa Iy)KMHA, OOMM TJIaBHIE,
Amnrap cuop, HUBO OminMpyOnHa, TIIyKo3a y KpBH, TEJIECHA TeMIleparypa, ryouTak mociernopolajHe
TEXWHE y MpBa TPU JAaHa KUBOTAa. Y MPBUM MeceuuMa x)uBoTa onpehuBahe ce, JoOHTaK y TEKHHH,
oboneBame, yrmorpedba MeaKaMeHara.

I'pyna mectunmaa koja he OMTH TpeAMET UCIUTHBAka aHau3upahe ce y KPBH U MajuYHHOM
Mieky y tpehem mocnenopohajHoM maHy. Y30pak MajuMHOT MJeKa HampaBuhe ce y3UMameM H3 00e
JI0jKe ca ToYeTKa, cpenuHe W KpajeM monoja. [loctynak o0yxBara KBalMTATHBHY W KBAHTUTATHBHY
uAeHTH(UKALU]y caMOT TIECTHIHA Y KOPENaluji ca CTaHIApHUM MaTepH]jajioM.

[IpucycTBO mectunmMga MoXKe MMaTu yTHIAja HA YUTAB HU3 OPraHa U IpoLeca y OpraHu3My.
Onu mopen yTHIaja Ha MajKy, BbEHO 3JIpaBJbe, TOK U UCXOX TpyaHohe MOTYy, a BEpOBAaTHO U MMajy
yTHIIaja Ha pa3Boj eTyca U cTambe HOBOpoheHUYeTa Ha pol)ery M KacHHje TOKOM pa3Boja xpanehu ce
MajYUHUM MIICKOM.

3Hayaj ncTpaKuBamba

HcTtpaxuBame je KOHIHUIIUPAHO Ca LMUJbEM Ja HMCTPaKH HUBO YHOIICHA M aKyMyJaldje
YUCTUX OpPraHoGocHOPHUX MECTHIIUIA Y TEICCHUM TEYHOCTUMA U MajIYHMHOM MIICKY.

Bumm HuBoM opraHodochOpHHX TECTUIHIA WIH HBUXOBHX META00NIHTa y OpraHu3My
TPYJHHMIIC, @ KacCHHje NIOjiJbe, ako OU ce JI0Ka3ajo INTETHO JIGjCTBO HAa TOK M MCXOJ| TpyaHohe u
KacHHje Ha pa3Boj HOBOpoleHUETa, JOBeIOo OW 10 ONpe3HHje NMPHUMEHE IEeCTUINIA, TPOU3BOIHE
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3lIpaBHje XpaHe, a TO OM IUPEKTHO YTHIIAJIO Ha 3/IpaBJbe HAjOCET/HUBHjET JIeNa MOMyJaluje oJ Koje U
3aBrcH OyIyhHOCT YOBEUaHCTBA.

PykoBoaunan nmpojekra:
npod. ap boxunap Joanosuh

I'naBHM ucTpaxuBay:
Mp Momunino Bophesuh

AHTa’>KOBaHU UCTPAKUBAYN:
Mp Momumio bophesuh
mpod. ap Besbko BrnancaspeBuh



